
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ

П Р И К А З

/V- 2021 г. Донецк

Об утверждении Протокола техники проведения уборок медицинской 
сестрой (фельдшером, акушеркой) в процедурном, манипуляционном, 

перевязочном, операционном кабинете

С целью обеспечения единых, современных, научно обоснованных 
подходов к стандартизации медицинской помоши с позиций доказательной 
медицины, в соответствии с приказом Министерства здравоохранения 
Донецкой Народной Республики от 08 декабря 2020 г. № 2951 «О разработке 
медико-технологических документов по стандартизации медицинской 
помощи в системе Министерства здравоохранения Донецкой Народной 
Республики», частью 3 статьи 32 Закона Донецкой Народной Республики «О 
здравоохранении», подпунктом 2Л.2 пункта 2Л, пунктами 1.3, 3.5, 4.2 
ПОЛОЖЕНИЯ О МИНИСТЕРСТВЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ДОНЕЦКОЙ 
НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ (новая редакция), утвержденного 
Постановлением Совета Министров Донецкой Народной Республики 
от 17 февраля 2020 г. № 6-5,

ПРИКАЗБ1ВАЮ:

1. Утвердить Протокол техники проведения уборок медицинской 
сестрой (фельдшером, акушеркой) в процедурном, манипуляционном, 
перевязочном, операционном кабинете (далее -  Протокол), прилагается.

2. Руководителям учреждений здравоохранения Донецкой Народной 
Республики обеспечить:

2.1. Соблюдение Протокола, утвержденного пунктом 1 настоящего 
приказа.

2.2. Разработку и внедрение локального протокола учреждения
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здравоохранения на основе Протокола, утвержденного пунктом 1 настоящего 
приказа.

3. Ответственность за исполнение настоящего приказа возложить на 
руководителей учреждений здравоохранения Донецкой Народной 
Республики.

4. Контроль за исполнением настоящего Приказа возложить на 
директора Департамента организации медицинской помощи и 
лекарственного обеспечения Министерства здравоохранения Донецкой 
Народной Республики.

5. Настоящий Приказ вступает в силу со дня его официального 
опубликования.
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УТВЕРЖДЕН

Приказом Министерства
здравоохранения
Донецкой Народной Республики
от

ПРОТОКОЛ
техники проведения уборок медицинской сестрой (фельдшером, акушеркой) в 

процедурном, манипуляционном, перевязочном, операционном кабинете

1. Паспортная часть
1.1. Проблема, связанная со здоровьем:
Профилактика внутрибольничной инфекции, выполнение комплекса 

меропррмтий по инфекционному контролю.
1.2. Код по МКБ-10: Не определяется.
1.3. Цель протокола: создание безопасной среды жизнедеятельности для 

пациентов и персонала; снижение числа патогенных и условно-патогенных 
микроорганизмов на предметах внутренней среды учреждения 
здравоохранения; снижение риска возникновения и распространения 
внутрибольничной инфекции.

1.4. Дата составления протокола: май 2021
1.5. Дата пересмотра протокола: май 2023
1.6. Состав рабочей группы по разработке медико-технологических 

документов по стандартизации медицинской помощи в системе Министерства 
здравоохранения Донецкой Народной Республики по профилю «Сестринское 
дело»:

Составители У чреждения-разработчики
Гуричева Юлия Олеговна, 
начальник отдела организации 
медицинской помощи взрослому 
населению Департамента 
организации медицинской помощи 
и лекарственного обеспечения М3 
ДНР (председатель рабочей группы)

Отдел организации медицинской помощи взрослому 
населению Департамента организации медицинской 
помощи и лекарственного обеспечения 
Министерства здравоохранения ДНР

Ёжикова Татьяна Витальевна, 
начальник Республиканского 
центра здоровья М3 ДНР, 
республиканский внещтатный 
специалист по сестринскому делу, 
заместитель председателя Рабочей 
группы

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР ЗДОРОВЬЯ 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ

Духонченко Ирина Марковна, 
преподаватель -  методист 
сестринского ухода при 
заболеваниях в терапии

ГОСУДАРСТВЕННОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«ДОНЕЦКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»



Резник Ирина Сергеевна, 
заведующая отделением 
«Сестринское дело»

ГОСУДАРСТВЕННОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«ГОРЛОВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»

Бабенко Елена Владимировна, 
главная медицинская сестра 
(секретарь рабочей группы)

ДОНЕЦКИЙ РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР 
ОХРАНЫ МАТЕРИНСТВА И ДЕТСТВА 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ

Скрипка Лилия Владимировна, 
заведующий отделением особо 
опасных инфекций - врач- 
эпидемиолог

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР САНИТАРНО- 
ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО НАДЗОРА ГСЭС 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ

Давыдова Александра 
Владимировна, заведующий 
противоэпидемиологическим 
отделением - врач- эпидемиолог

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР САНИТАРНО- 
ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО НАДЗОРА ГСЭС 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ

Нещерет Елена Николаевна, 
заведующий дезинфекционным 
отделом, врач-эпидемиолог

ДОНЕЦКИЙ ГОРОДСКОЙ ЦЕНТР 
РЕСПУБЛИКАНСКОГО ЦЕНТРА САНИТАРНО- 
ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО НАДЗОРА ГСЭС 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ

Черепанова Лариса Владимировна, 
главная медицинская сестра

ГБУ «ГОРОДСКАЯ БОЛЬНИЦА № 6 
Г.МАКЕЕВКА»

Гончарова Елена Викторовна, 
главная медицинская сестра

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ ДЕТСКАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ 
БОЛЬНИЦА
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ
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1.7. Актуальность проблемы: установление единых норм и требований 
по проведению уборки в процедурном, операционном, манипуляционном, 
перевязочном кабинетах учреждений здравоохранения.

2. Общая часть.
2.1. Для всех учреждений здравоохранения.
2.1.1. Проведение текущей уборки.
2.1.2. Кратность проведения текущей уборки.
2.1.3. Проведение генеральной уборки.
2.1.4. Кратность проведения генеральной уборки.
2.1.5. График проведения генеральной уборки, журнал учета проведения 

генеральной уборки.
2.1.6. Журнал учета работы бактерицидной лампы.

2.1.1. Проведение текущей уборки
Текущая уборка -  комплекс мероприятий, которые направлены на 

эффективное устранение загрязнений всех типов в рамках помещения и 
проводится два раза в сзтки, а также по мере необходимости в течение 
рабочего времени и по эпидемиологическим показаниям.
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Цель: снижение риска возникновения инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи, путем надлежащего проведения уборок в помещениях с 
асептическим и иным режимом.

Оснащение: маркированные емкости для обработки мебели и 
оборудования, стен, мытья полов, для дезинфекции ветощи, щвабры (для стен и 
пола), чистая ветощь в достаточном количестве, чистая спецодежда (халат, 
маска, щапочка медицинская), перчатки, защитные очки/экран, 
водонепроницаемый фартук, непромокаемая обувь, рабочий дезинфицирующий 
раствор, водопроводная вода, УФ-облучатель, емкости для отходов класса А и 
Б, моющие средства.

Этапы Обоснование
Подготовка к уборке (в начале рабочего дня и по завершению рабочего дня)

1. Отключить от
электрооборудование и приборы

сети

2. Вечером -  после окончания процедур 
провести сбор отходов классов А и Б
3. Провести гигиеническую обработку рук 
и надеть чистый халат, маску, 
медицинскую шапочку, защитные очки 
(экран), обувь непромокаемую, фартук 
клеенчатый, перчатки резиновые
4. Внести уборочный инвентарь, 
приготовленный дезинфицирующий
раствор ________

Соблюдение правил техники безопасности

Соблюдение эпидемического режима

Обеспечение инфекционной безопасности

Обеспечение соблюдения требований 
санитарного противоэпидемического режима

Выполнение уборки
1. Протереть ветошью, смоченной в 
дезинфицирующем растворе, дважды с 
интервалом по регламенту на применяемое 
дезинфицирующее средство, стены от 
пыли и видимых загрязнений, затем 
горизонтальные поверхности, мебель и 
оборудование, аппаратуру, двери и ручки 
дверей, раковину для мытья рук.
При переходе от одной поверхности к 
другой ветошь переворачивается. 
Запрещается использование одной 
стороны ветоши для двух и более 
поверхностей.
По мере загрязнения или через каждые 
2 кв. м обработанной поверхности 
необходимо менять ветошь на чистую
2. После выдержанной экспозиции 
дезинфицирующего раствора (согласно 
инструкции по применению к каждому 
средству) протереть все поверхности 
ветошью, смоченной в чистой

Обеспечение удаления загрязнений и 
уничтожение патогенных микроорганизмов. 
Соблюдение последовательности проведения 
уборки

Соблюдение инфекционной безопасности
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водопроводной воде в той 
последовательности, что и при нанесении 
дезинфицирующего средства 
Не смывать дезинфицирующий раствор, 
если предусмотрено регламентом к 
использованию и применению 
дезинфектанта!
3. Вымыть пол ветошью на швабре из 
соответствующей емкости 
дезинфицирующим раствором

Обеспечение противоэпидемических 
мероприятий

4. Закрыть помещение и провести 
обеззараживание воздуха в соответствии с 
объемом обеззараживаемого помещения 
(мощность бактерицидного потока должна 
составлять 1 ватт на 1куб.м или согласно 
инструкции по эксплуатации УФ- 
облучателя и классу чистоты помещения)

Соблюдение инфекционной безопасности. 
Дополнительная санация поверхностей и 
воздушной среды

5. Проветрить помещение после работы 
УФ-облучателя в течение 15-20 минут

Соблюдение санитарно
противоэпидемического режима

Окончание уборки
6. Провести дезинфекцию 
использованного уборочного инвентаря

Прерывание цепочки распространения 
внутрибольничной инфекции

7. Снять спецодежду и средства 
индивидуальной защиты, поместить в 
емкость для грязного белья

Соблюдение санитарно
противоэпидемического режима

8. Снять перчатки, провести 
гигиеническую обработку рук

Соблюдение санитарно
противоэпидемического режима

9. Сделать запись в «Журнале регистрации 
работы УФ-облучателя»

Обеспечение документального 
подтверждения и личной ответственности 
медицинского работника

. 1! ■■

Этапы Обоснование
Подготовка к уборке (в течение рабочего дня, после каждого пациента)

1. Подготовить маркированный уборочный 
инвентарь, емкости для дезинфекции 
ветоши. Приготовить дезинфицирующий 
раствор

Обеспечение проведения эффективной 
уборки

2. Провести гигиеническую обработку рук, 
надеть резиновые перчатки

Соблюдение инфекционной безопасности

Выполнение уборки
3. В процессе оцерации (манипуляции, 
процедуры) убрать все упавшие предметы 
на пол (марлевые салфетки, шарики, 
инструменты, лигатуру и т.д.) и поместить 
в емкость для дезинфекции

Соблюдение санитарно
противоэпидемического режима. Соблюдение 
инфекционной безопасности

4. При загрязнении оборудования, пола 
кровью или другими биологическими 
жидкостями провести немедленное их 
удаление с помощью ветоши, смоченной

Соблюдение санитарно
противоэпидемического режима. Соблюдение 
инфекционной безопасности

'rl\'



дезинфицирующим раствором. 
Использованную ветошь поместить в 
емкость для дезинфекции

-

5. После операции (манипуляции, 
процедуры) дважды с интервалом по 
регламенту на применяемое дезсредство 
протереть стол, кушетку, кресло ветошью, 
смоченной дезинфицирующим раствором

Соблюдение санитарно
противоэпидемического режима. Соблюдение 
инфекционной безопасности

6. Провести сбор отходов класса А и Б Соблюдение инфекционной безопасности

Окончание уборки
1. Весь использованный инвентарь 
подвергнуть дезинфекции

Соблюдение санитарно
противоэпидемического режима. Соблюдение 
инфекционной безопасности

2. Снять перчатки, провести 
гигиеническую обработку рук

Соблюдение инфекционной безопасности

2.1.2. Кратность проведения текущей уборки кабинетов

Название отделения (кабинета) Текущая уборка
Общие помещения: вестибюль, справочная 
служба, регистратура, гардероб, коридоры, 
холлы

1 раз - с моющими средствами, в конце смены ■ 
с дезсредствами

Ординаторская 2 раза в смену с моющим средством
Сестринская 2 раз в смену с моющим средством
Комната для приёма пищи медицинского 
персонала

2 раз в смену с моющим средством

Кабинет врачей терапевтического профиля: 
кардиолога, невропатолога, иммунолога, 
ревматолога, аллерголога, гематолога, 
пульмонолога, невролога, эндокринолога, 
гастроэнтеролога

1 раз - с моющими средствами, 1 раз с 
дезсредствами в конце смены

Кабинет травматолога только прием 
пациентов

1 раз в смену с моющими средствами, в конце 
смены - с дезсредствами

проведение
манипуляций

Перед началом работы влажная уборка с 
моющими средствами, 2 раза в смену - с 
дезсредствами

Кабинет уролога только прием 
пациентов

1 раз в смену с моющими средствами, в конце 
смены - с дезсредствами

проведение
манипуляций

2 раза в смену - с дезсредствами

Кабинет хирурга только прием 
пациентов

1 раз в смену с моющими средствами, в конце 
смены - с дезсредствами

проведение
манипуляций

2 раза в смену - с дезсредствами



Кабинет проктолога только прием 
пациентов

1 раз в смену с моющими средствами, в конце 
смены - с дезсредствами

проведение
манипуляций

2 раза в смену - с дезсредствами

Инфекционный кабинет Перед началом работы влажная уборка с 
моющими средствами, 2 раза в смену - с 
дезсредствами

Манипуляционные, смотровые, 
перевязочные, процедурные кабинеты

Перед началом работы влажная уборка с 
моющими средствами, 2 раза в смену - с 
дезсредствами

Кабинет для проведения прививок Перед началом работы влажная уборка с 
моющими средствами, 2 раза в смену - с 
дезсредствами

Процедурные кабинеты врачей: офтальмолога, 
гинеколога, отоларинголога, проктолога, 
уролога

Перед началом работы влажная уборка с 
моющими
Средствами, 2 раза в смену - с дезсредствами

Операционный блок (зал) После каждой операции (при отсутствии 
операции - 1 раз в сутки) с дезсредствами

Кабинет эндоскопических обследований Перед началом работы влажная уборка с 
моющими средствами, 2 раза в смену - с 
дезсредствами

Кабинет ЭКГ, спирометрии, 
велоэргометрии, компьютерной 
магниторезонансной томографии, 
компьютерной томографии, 
электроэнцефалографии

1 раз в смену с моющими средствами, в конце 
смены - с дезсредствами

Кабинет ультразвуковой 
диагностики

УЗ исследования 1 раз в смену с моющими средствами, в конце 
смены - с дезсредствами

с использованием
пункционной
биопсии

Перед началом работы влажная уборка с моющим» 
средствами, 2 раза в смену - с дезсредствами

Рентгенкабинет рентгеноскопия,
рентгенография

1 раз в смену с моющими средствами, в конце 
смены - с дезсредствами

с парентеральным 
введением 
контрастных 
веществ

Перед началом работы влажная уборка с моющим» 
средствами, 2 раза в смену - с дезсредствами

Дневной стационар хирургического профиля 1 раз в смену с моющим средством, 1 раз с 
дезсредствами в конце смены

Дневной стационар терапевтического профиля 1 раз в смену с моющим средством, 1 раз с 
дезсредствами в конце смены

Кабинет забора крови Перед началом работы влажная уборка с моющим» 
средствами, 2 раза в смену - с дезсредствами



Кабинет приема других анализов 1 раз в смену с моющим средством, 1 раз с 
дезсредствами в конце смены

Кабинет для мытья лабораторной посуды 1 раз в смену с моющим средством, 1 раз с 
дезсредствами в конце смены

Централизованное 
стерилизацион ное 
отделение

стерильная зона 2 раза в смену (перед выемкой из автоклава ИМИ) 
с дезсредствами

нестерильная зона 1 раз в смену с моющим средством, 1 раз с 
дезсредствами в конце смены

Физиотерапия: ингаляторий 1 раз в смену с моющим средством, 1 раз с 
дезсредствами в конце смены

Кабинет электролечения, светолечения, 
массажа, теплолечения

1 раз в смену с моющим средством, 1 раз с 
дезсредствами в конце смены

Палаты хирургического 
профиля

Чистые 1 раз в смену с моющим средством, 1 раз (и после 
смены белья или выписки пациента) с

Г нойные 2 раза в сутки с дезсредствами
Палаты терапевтического профиля 1 раз в смену с моющим средством, 1 раз (и после 

смены белья или выписки пациента) с 
дезсредствами в конце смены

Палаты для больных с анаэробной инфекцией 2 раза в день с использованием 6% 
раствора перекиси водорода с 0,5 % моющим 
средством или обработка 
кисл ородосодержащи м и 
дезинфектантами

Палаты и отделения реанимации и интенсивной 
терапии

Перед началом работы влажная уборка с 
моющими средствами, 2 раза в смену - с 
дезсредствами

Приемное отделение неинфекционного 
профиля

Перед началом работы влажная уборка с 
моющими средствами, 2 раза в смену - с 
дезсредствами

Санитарная комната, туалеты Перед началом работы влажная уборка с 
моющими средствами, 2 раза в смену - с 
дезсредствами

Кладовая для чистого белья 1 раз в смену с дезсредствами
Кладовая для грязного белья 1 раз в смену после сдачи белья с дезсредствами

Прачечная выдача чистого 
белья

1 раз в смену с моющими средствами, 1 раз в 
конце смены - с дезсредствами

прием грязного 
белья

2 раза в смену с дезсредствами

Помещение дезкамеры выдача мягкого 
инвентаря

1 раз в смену с моющими средствами, 1 раз в 
конце смены - с дезсредствами

прием мягкого 
инвентаря

2 раза в смену с дезсредствами

Буфет, столовая после каждой раздачи пищи - с дезсредствами

Пищеблок 1 раз в смену с моющими средствами, 1 раз в 
конце смены - с дезсредствами



2.1.3. Проведение генеральной уборки.
Генеральная уборка -  комплекс санитарно-гигиенических и 

дезинфекционных мероприятий, которые проводят с установленной 
периодичностью для удаления всех видов загрязнений и снижения микробной 
обсемененности.

Генеральная уборка в процедурном, операционном, манипуляционном, 
перевязочном кабинетах учреждений здравоохранения проводится по 
утвержденному графику -  один раз в семь дней, в фиксированный день по 
графику работы кабинета.

Внеплановая генеральная уборка проводится после проведения операций, 
связанных с хирургической инфекцией; при выявлении условно-патогенной и 
патогенной микрофлоры в ходе проведения микробиологического мониторинга 
внутренней среды учреждения здравоохранения, по эпидемиологическим 
показаниям.

К проведению генеральной уборки кабинета допускаются обученные 
лица не моложе 18 лет, которые прошли медицинский осмотр, не имеющие 
противопоказаний к работе с дезинфицирующими средствами, и первичный 
инструктаж по охране труда на рабочем месте. Повторный инструктаж 
проводится раз в год.

Генеральную уборку в кабинете проводит младший персонал под 
контролем медицинской сестры, фельдшера, акушерки; в его отсутствии 
генеральную уборку проводит медицинский работник, назначенный 
руководителем (заведующим отделения) учреждения здравоохранения.

Протирка оконных стёкол должна проводиться не реже 1 раза в месяц 
изнутри и по мере загрязнения, не реже 1 раза в 4-6 месяцев снаружи. В 
операционных (отделениях, кабинетах) протирка окон осуществляется 
еженедельно при проведении генеральных уборок.

Оснащение: маркированные емкости для обработки мебели и 
оборудования, стен, мытья полов, для дезинфекции ветощи, швабры (для стен и 
пола), чистая ветошь в достаточном количестве, салфетки для обработки УФ- 
облучателя, 70% этиловый спирт, чистая спецодежда (халат, маска, шапочка 
медицинская), перчатки, защитные очки/экран, водонепроницаемый фартук, 
непромокаемая обувь, биксы с чистой спецодеждой и ветошью, 
дезинфицирующий раствор (концентрация раствора в соответствии с 
регламентом на применяемое дезсредство с учетом объема площади 
кабинета), гидропульт для орошения труднодоступных мест, УФ-облучатель, 
емкости для отходов класса А и Б, моющие средства.

Уборочный инвентарь должен иметь чёткую маркировку или цветовое 
кодирование с учетом функционального назначения помещений и видов 
уборочных работ и хранится в специально-отведенном для этого месте либо в 
шкафу. Уборочный инвентарь для пола и стен должен храниться отдельно 
(либо на разных полках). Схема цветового кодирования размещается в зоне 
хранения инвентаря.



Использованную ветошь обеззараживают в дезрастворе. Многоразовую 
ветошь и МОНЫ стирают и сушат. Разовую ветошь собирают в емкости или 
пакеты для отходов класса А и помешают в емкости для сбора отходов класса 
А.

Этапы Обоснование
Подготовка к проведению уборки

1. Для проведения уборки надеть чистый 
халат, маску (респиратор), медицинскую 
шапочку, обувь непромокаемую, защитные 
очки/экран (при необходимости), клеенчатый 
фарт}тс, резиновые перчатки________________

Обеспечение условий для проведения 
уборки и защиты медперсонала

2. Освободить столы и шкафы от приборов, 
лекарственных средств и изделий 
медицинского назначения

Обеспечение условий для проведения 
уборки

3. Отключить от сети электрооборудование и 
приборы_________________________________

Соблюдение правил техники безопасности

4. Вынести из помещения отходы класса А и Б, 
собрать грязное бельё______________________

Соблюдение мер по инфекционному 
контролю_____________________________

5. Оборудование и мебель сдвинуть в центр 
помещения или вынести, обеспечить доступ к 
стенам и мебели

Обеспечение условий для проведения 
уборки

6. Приготовить рабочий дезинфицирующий 
раствор в соответствующем объеме площади 
помещения и заданной концентрации (%) 
согласно регламенту использования и 
применения дезинфектанта. Внести уборочный 
маркированный инвентарь в помещение______

Обеспечение мероприятий по санитарно
противоэпидемическому режиму

Выполнение уборки
1 этап
Строго соблюдается очередность мытья: 
потолок, стены, окна, подоконники, затем 
мебель и оборудование
1. Ветошью, смоченной дезинфицируюшим 
раствором, протирают потолок, стены, окна, 
подоконники (плавными движениями сверху 
вниз).
При переходе от одной поверхности к другой 
ветошь переворачивается.
Запрещается использование одной стороны 
ветоши для двух и более поверхностей.
Ветошь меняют на чистую по мере 
загрязнения или через каждые 2 кв. м 
обработанной поверхности.
Труднодоступные места обрабатывают с 
помощью гидропульта.
Ветошью, смоченной дезраствором, протирают 
внутренние и внешние поверхности шкафа, 
стола, оборудования и другой мебели.
Особое внимание уделяют местам, 
прилегающим к выключателям, дверным

Обеспечение удаления загрязнений и 
уничтожение патогенных
микроорганизмов. Соблюдение
последовательности проведения уборки
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ручкам, наличникам, крану и раковине для 
мытья рук.
В последнюю очередь обрабатываются 
контейнеры для сбора мусора и отходов
2. Салфеткой, смоченной 70% этиловым 
спиртом протереть лампы УФ-облучателя, а 
защитный экран -  сухой чистой салфеткой

Соблюдение санитарно
противоэпидемического режима

3. В последнюю очередь протирают пол в 
направлении от более чистой «к менее 
грязной» ветошью, смоченной 
дезинфицирующим раствором из 
соответствующей емкости на швабре

Обеспечение удаления загрязнений и 
уничтожение патогенных 
микроорганизмов.
Соблюдение последовательности 
проведения уборки

4. Использованные ветоши сбрасывают в 
маркированную емкость «Для использованных 
ветошей»

Соблюдение инфекционной безопасности

5. Проводят дезинфекцию использованного 
уборочного инвентаря

Соблюдение инфекционной безопасности

6. Фартук, защитные очки/экран, маску, халат, 
медицинскую шапочку снимают и помещают в 
емкость для грязного белья

Соблюдение санитарно
противоэпидемического режима. 
Соблюдение инфекционной безопасности

7. Снимают перчатки, моют руки, 
обрабатывают кожным антисептиком

Соблюдение инфекционной безопасности

8. Выходят и закрывают обработанное 
помещение на время экспозиции в 
соответствии с регламентом использования 
дезинфектанта.

Соблюдение нор м охраны труда и
санитарно-противоэпидемического
режима

2 этап
Дезинфицирующий раствор не смывают, 
если предусмотрено регламентом к 
использованию и применению 
дезинфектанта!
1. По истечении времени дезинфекции 
проводят гигиеническую обработку рук, 
необходимо надеть чистую спецодежду (халат, 
маску, щапочку медицинскую), обувь; 
защитные очки/экран (при необходимости), 
фартук, перчатки

Соблюдение инфекционной безопасности

2. Заносят уборочный инвентарь и 
соответствующие емкости с чистой 
водопроводной водой емкость 1 и 2

Обеспечение условий для проведения 
уборки

3. Чистой ветошью, смоченной чистой 
водопроводной водой, смывают поверхности в 
той же последовательности, что и при 
нанесении дезинфицирующего раствора. 
Используют систему 2-х ведер (в первой 
емкости смачивают ветошь чистой водой, во 
второй емкости промывают ветошь от 
загрязнения). Сначала вымывают одну 
половину помещения и расставляют мебель на 
свои места, потом другую половину. В 
последнюю очередь вымывают пол. Воду

Соблюдение санитарно
противоэпидемического режима. 
Соблюдение последовательности 
проведения уборки
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меняют по мере загрязнения
4. Закрывают помещение и проводят 
обеззараживание воздушной среды УФ- 
облучателем. Мощность бактерицидного 
потока должна составлять 1 ватт на 1 куб.м 
(или согласно инструкции по эксплуатации 
УФ-облучателя и классу чистоты)

Обеспечение дополнительной санации 
поверхностей и воздушной среды

5. После работы УФ-облучателя проводят 
проветривание помещения в течение 15-20 
минут

Соблюдение санитарно
противоэпидемического режима

6. Проводят дезинфекцию использованного 
уборочного инвентаря

Соблюдение инфекционной безопасности

Окончание уборки
1. Снимают фартук, защитные очки/экран, 
маску, халат, шапочку медицинскую и 
помещают в емкость для грязного белья

Соблюдение санитарно
противоэпидемического режима. 
Соблюдение инфекционной безопасности

2. Снимают перчатки, проводят гигиеническую 
обработку рук

Соблюдение инфекционной безопасности

3. Выполняют запись в «Журнале учета 
проведения генеральных уборок» и «Журнале 
регистрации работы УФ-облучателя»

Обеспечение документального 
подтверждения и личной ответственности 
медицинского работника

2.1.4. Кратность проведения генеральных уборок

Название отдела (отделения) Г енеральная уборкаКабинеты врачей
Травматолога только прием пациентов 1 раз в месяц

проведение манипуляций 1 раз в неделю
Уролога только прием пациентов 1 раз в месяц

проведение манипуляций 1 раз в неделю
Нейрохирурга только прием пациентов 1 раз в месяц

проведение манипуляций 1 раз в неделю
Онколога только прием пациентов 1 раз в месяц

проведение манипуляций 1 раз в неделю
Проктолога только прием пациентов 1 раз в месяц

проведение манипуляций 1 раз в неделю
Г инеколога только прием пациентов 1 раз в месяц

проведение манипуляций 1 раз в неделю
Дерматовенеролога только прием пациентов 1 раз в месяц

проведение манипуляций 1 раз в неделю
Офтальмолога только прием пациентов 1 раз в месяц

проведение манипуляций 1 раз в неделю
Отоларинголога только прием пациентов 1 раз в месяц

проведение манипуляций 1 раз в неделю
Кабинет профмедосмотров 1 раз в месяц

Манипуляционные, смотровые, перевязочные, процедурные, 
кабинеты для проведения прививок

1 раз в неделю
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Операционные блоки (залы) 1 раз в неделю или по 
мере необходимости

Стерилизационные 1 раз в неделю

Диагностические отделения: кабинет эндоскопических 
исследований

1 раз в неделю

Кабинеты ЭКГ, спирометрии, велоэргометрии, 
электроэнцефалографии, компьютерной магниторезонансной 
томографии

1 раз в месяц

Кабинет УЗИ 1 раз в месяц
Дневной стационар терапевтического профиля 1 раз в месяц
Кабинет забора крови 1 раз в неделю
Кабинет приема других анализов 1 раз в месяц
Моечная комната 1 раз в месяц
Физиотерапия: кабинет электролечения, массажа, светолечения, 
теплолечения, ингаляторий

1 раз в месяц

Кабинет гидроколонтерапии, водолечения, грязелечения 1 раз в неделю

Палаты отделения анестезиологии и интенсивной терапии (АИТ) 1 раз в неделю

Палаты хирургического профиля 1 раз в неделю

Палаты с гнойно-септическими заболеваниями 1 раз в неделю

Палаты для больных с анаэробной инфекцией После вьщиски 
пациента

Палаты терапевтического профиля 1 раз в месяц
Санитарная комната, туалет 1 раз в неделю
Кладовая для грязного белья 1 раз в месяц
Кладовая для чистого белья 1 раз в месяц

Прачечная 1 раз в месяц

Помещение дезкамеры 1 раз в месяц
Буфеты, столовые 1 раз в неделю

Пищеблок 1 раз в неделю
Централизованное 
стерилизационное отделение

стерильная зона 1 раз в неделю
нестерильная зона 1 раз в месяц

2.1.5. График проведения генеральной уборки, журнал учета 
проведения генеральной уборки

График проведения генеральной уборки составляется на год, 
утверждается заведующим отделением (врачом кабинета), подписывается 
старшей медицинской сестрой (фельдшером, акушеркой, лаборантом) или 
медицинской сестрой кабинета.

В Журнале учета проведения генеральной уборки кабинета все страницы 
должны быть пронумерованы, прошнурованы и скреплены подписью 
заведующим отделением, старшей медицинской сестрой (фельдшером, 
акушеркой, лаборантом).
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На первой странице указывается: наименование кабинета, габариты 
(объём уборки кабинета), методы обеззараживания и норма расхода

Планируемая Фактическая Наименование Время Время Ф.И.О. Ф.И.О.
дата дата и концентрация начала оконча- исполнителя контроли-

проведения проведения используемого уборки ния проведения рующего
генеральной

уборки
дезсредства уборки уборки уборку

2.1.6. Журнал учета работы УФ-облучателя

В Журнале учета работы УФ-облучателя в кабинете все страницы 
должны быть пронумерованы, прошнурованы и скреплены подписью 
заведующим отделением, старшей медицинской сестрой (фельдшером, 
акушеркой, лаборантом).

На первой странице указывается: наименование кабинета, габариты 
(объём кабинета в кубических метрах), номер и дата акта ввода УФ-облучателя 
в эксплуатацию, тип УФ-облучателя, сведения о бактерицидной лампе (тип 
лампы, мошность, количество часов работы по паспорту, должность 
сотрудника заменившего лампу и дата замены).

Дата Время
вклю
чения

Время
отклю
чения

Кол-во
отработанных

часов
(экспозиция)

Подпись
исполни

теля

Суммарное
кол-во

отработанных 
часов 

за 1 месяц

Замена
бактерици

дной
лампы

Подпись
исполни

теля
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